
 
ZAŁĄCZNIK NR 1 DO ZAPYTANIA OFERTOWEGO – OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

Przeprowadzenie warsztatów z zakresu udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrożenia 
życia dla uczniów klas V-VII szkół podstawowych gmin członkowskich Stowarzyszenia 

Aglomeracja Wrocławska. 

Zamówienie podstawowe – przedmiot zamówienia 
Przedmiotem zamówienia jest przeprowadzenie 30 dni szkoleniowych z zakresu udzielania pierwszej 
pomocy, dla uczniów klas VI-VIII szkół podstawowych gmin członkowskich Stowarzyszenia Aglomeracja 
Wrocławska. Szkolenia zostaną przeprowadzone w ramach 30 dni szkoleniowych, przy czym 1 dzień 
szkoleniowy odbywa się w jednej szkole i obejmuje: 
- jedno wprowadzenie teoretyczne dla wszystkich uczestników szkoleń (1*2 godz. lekcyjne), 
prowadzone przez 2 instruktorów każde (łącznie 30 spotkań teoretycznych). Grupę teoretyczną 
stanowią uczniowie klas objętych szkoleniem w danej szkole; 
 - trzy warsztaty praktyczne, każdy w wymiarze 2 godzin lekcyjnych (łącznie 3*2 godz. lekcyjne), 
prowadzone przez 2 instruktorów każde (łącznie 90 warsztatów).  Jedna grupa warsztatowa liczyć 
będzie do 25 osób i odpowiada jednej klasie. 
 
Prawo opcji 
Zamawiający przewiduje możliwość zwiększenia zakresu zamówienia w ramach prawa opcji 
o maksymalnie dodatkowe 10 dni szkoleniowych. 
Dni szkoleniowe realizowane w ramach prawa opcji będą przeprowadzane na zasadach analogicznych 
jak w zamówieniu podstawowym, w szczególności w zakresie liczby godzin, struktury zajęć oraz liczby 
instruktorów. Skorzystanie z prawa opcji stanowi uprawnienie Zamawiającego, z którego może, ale nie 
musi skorzystać, w zależności od potrzeb. Wykonawcy nie przysługuje roszczenie o realizację 
zamówienia w zakresie objętym prawem opcji. W przypadku uruchomienia prawa opcji, 
wynagrodzenie za dodatkowe dni szkoleniowe zostanie ustalone na podstawie ceny jednostkowej za 
1 dzień szkoleniowy wskazanej w ofercie Wykonawcy. 
 
Szkoły, w których przeprowadzone zostaną warsztaty znajdują się na terenie gmin: Bierutów, Borów, 
Brzeg, Czernica, Dziadowa Kłoda, Długołęka, Dobroszyce, Jelcz-Laskowice, Jordanów Śląski, Kąty 
Wrocławskie, Kobierzyce, Kondratowice, Krośnice, Malczyce, Międzybórz, Mietków, Oborniki Śląskie, 
Oława, Oleśnica, Prusice, Przeworno, Siechnice, Środa Śląska, Strzelin, Syców, Twardogóra, Wąsosz, 
Wiązów, Wisznia Mała, Wrocław, Wołów, Zawonia, Ziębice, Żmigród, Żórawina. 
 
Przedmiot zamówienia obejmuje przeprowadzenie szkoleń składających się z dwóch części:  
- część teoretyczna obejmuje przekazanie wiedzy dotyczącej przyczyn zatrzymania krążenia, 
w tym nagłych zagrożeń krążeniowych i oddechowych, zasad funkcjonowania łańcucha przeżycia 
oraz prowadzenia resuscytacji krążeniowo-oddechowej, a także zasad użycia automatycznego 
defibrylatora zewnętrznego (AED). W ramach tej części omówione zostaną również zasady 
postępowania w stanach zagrożenia życia wynikających z urazów, w tym rany, złamania, 
skręcenia, stłuczenia, krwotoki i oparzenia, oraz w stanach internistycznych, takich jak omdlenia, 
ostry zespół wieńcowy, napady drgawkowe, duszność o różnej etiologii oraz hipoglikemia. Zakres 
obejmuje ponadto organizację działań ratunkowych na miejscu zdarzenia, w tym aspekty prawne 
udzielania pierwszej pomocy oraz standardy wyposażenia apteczek. 
- część warsztatowa obejmuje nabycie umiejętności praktycznych w zakresie oceny 
bezpieczeństwa miejsca zdarzenia i stanu poszkodowanego, wzywania pomocy, udrażniania 
dróg oddechowych oraz oceny podstawowych funkcji życiowych, a także prowadzenia 
resuscytacji krążeniowo-oddechowej z wykorzystaniem fantomów szkoleniowych oraz użycia 
AED w warunkach symulowanych. Uczestnicy szkolenia realizują ćwiczenia z zakresu 



postępowania w przypadku niedrożności dróg oddechowych, układania poszkodowanego 
w pozycji bocznej ustalonej oraz zaopatrywania urazów i ran. 
Szkolenie realizowane jest w formie zajęć teoretycznych oraz praktycznych z wykorzystaniem 
specjalistycznego sprzętu szkoleniowego. 
 
Wymagane wyposażenie dla każdego ze szkoleń: 
₋ każde szkolenie powinno zostać przeprowadzone z użyciem co najmniej czterech fantomów 

do nauki resuscytacji, w tym co najmniej jednego fantomu typu full body. Każdy z używanych 
przez Wykonawcę fantomów powinien posiadać funkcję uzyskania informacji zwrotnej o 
jakości wykonywanych ćwiczeń (pomiar głębokości uciśnięć i objętości wdmuchnięć, 
pozwalający na szczegółową ocenę tych czynności) poprzez jej prezentację w czasie 
rzeczywistym i jako podsumowanie ćwiczenia (Zamawiający dopuszcza prezentację jakości 
wykonywanych ćwiczeń na dowolnych urządzeniach mobilnych lub na dedykowanych 
akcesoriach dla fantomów), 

₋ co najmniej dwa defibrylatory półautomatyczne szkoleniowe, 
₋ torba opatrunkowa z wyposażeniem. 

Wymagania w zakresie doświadczenia i kompetencji Wykonawcy: 
₋ w ciągu ostatnich 3 lat przed upływem terminu składania ofert Wykonawca powinien 

przeprowadzić co najmniej 50 szkoleń/warsztatów o podobnym charakterze dla młodzieży 
(uczniów szkół podstawowych lub ponadpodstawowych), 

₋ każdy z instruktorów prowadzących warsztaty powinien posiadać doświadczenie z zakresu 
ratownictwa medycznego, tj. posiadać co najmniej dwuletnie doświadczenie zawodowe jako 
ratownik medyczny lub odbyty kwalifikowany kurs pierwszej pomocy, zgodny z ustawą z dnia 
8 września 2006 r. o Państwowym Ratownictwie Medycznym. 

Weryfikacja wymagań w zakresie doświadczenia i kompetencji Wykonawcy odbędzie się na 
podstawie oświadczenia stanowiącego integralną cześć formularza ofertowego. Wykonawca, 
który złoży najkorzystniejszą ofertę przed podpisaniem umowy dotyczącej przedmiotowego 
zamówienia zostanie zobowiązany do przedstawienia w terminie 7 dni wykazu osób 
skierowanych do realizacji zamówienia wraz z informacjami o ich doświadczeniu oraz 
pozostałymi informacjami, o których mowa we wzorze umowy stanowiącym Załącznik nr 2 do 
niniejszego zapytania cenowego. 
 
Jednocześnie Zamawiający, przed podpisaniem umowy z Wykonawcą, który złożył najbardziej 
korzystną ofertę, zastrzega sobie prawo do pozyskania od Wykonawcy i weryfikacji dokumentów 
poświadczających posiadane doświadczenie, tj. potwierdzenia prawidłowego przeprowadzenia 
co najmniej 50 szkoleń/warsztatów o podobnym charakterze dla młodzieży (uczniów szkół 
podstawowych lub ponadpodstawowych). Dokumenty takie Wykonawca powinien przedstawić 
w terminie określonym przez Zamawiającego, nie krótszym niż 7 dni. Dokumentami takimi mogą 
być protokoły odbioru lub referencje (lub dokumenty równoważne), poświadczone przez 
podmioty, na rzecz których usługi takie zostały wykonane, a także wystawione faktury wraz 
z potwierdzeniami otrzymania zapłaty. Jeśli z przedstawionych dokumentów nie będzie wynikał 
zakres wykonanych usług oraz grupa odbiorców, Wykonawca może przedłożyć dodatkowe 
dokumenty, które zostaną uznane, o ile nie będą budzić uzasadnionych wątpliwości, iż nie są 
bezpośrednio związane z wykonanymi usługami. 
 
W zakresie doświadczenia Wykonawca może posłużyć się także dokumentami dotyczącymi 
trwającej usługi, przedstawiając dokumentację tożsamą jak opisana powyżej. 
 
Zamawiający zastrzega, że na każdym etapie (tj. przed udzieleniem lub na etapie realizacji 
zamówienia) osoby skierowane do realizacji zamówienia mogą podlegać weryfikacji, w trybie 



i w zakresie, o których mowa w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom 
przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich i w przypadku negatywnej weryfikacji danej 
osoby Wykonawca zobowiązany jest zastąpić dana osobę inna spełniającą wymagania określone 
w niniejszym zapytaniu cenowym. 
 
W wypadku nieprzedstawienia przez Wykonawcę żądanych informacji i dokumentów 
w określonym terminie, Zamawiający zastrzega sobie prawo do wyboru innego Wykonawcy, który 
złożył kolejną najbardziej korzystniejszą ofertę w niniejszym zapytaniu ofertowym lub do 
unieważnienia zapytania. 
 
 


